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PIC-02
PIC-03
Infantil
PIC-04

Dimarts i Dijous
Dimarts i Dijous
Dilluns i Dimecres
Dimarts i Dijous

Dilluns

Dimarts i Dijous

Dimarts

Dimecres

Dimarts i Dijous
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Dimarts i Dijous
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18:30219:30
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De 5a8anys
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De 3a6anys

De5a 6 anys
De 7a 8 anys
De 6 a 8 anys
De9a13anys
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22.50€

70.00€

39.90¢€

54.18€

101.80€

52.00€

54.60€

32.80€

54.60€

32.80€

Practica i aprenentatge de
jocs i activitats d'iniciacié al
voleibol en pista.

Iniciacié a diferents esports
imillora de les habilitats
motrius i socials.

Activitat que treballa
coordinacid, autocontrol i
valors com respecte i
disciplina.

L'objectiu principal és la
introduccié a aquest
esport, mitjancant exercicis
i jocs orientats.

Aprofundiment en
I'activitat en equip,
coordinacié amb msica i
millora de les qualitats
fisiques basiques
(flexibilitat, forca, etc.).

Cal prova de nivell. El preu
inclou les despeses
d'inscripcio de grup a
competicié perd no la
Ilicéncia individual.

Iniciaci6 al pickleball
amb jocs, treballant
habilitats motrius i
técnica basica de forma
lidica.
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10:45a11:15

12:30a 13:00

18:15a 18:45

12:30a 13:00

12:00A12:30

17:30 2 18:00

12:30213:00

17:30218:15

13:45214:30

18:00 2 18:45

13:45a14:30

16:45a17:30

17:30a 18:15
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17:30218:15
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18:15a19:00

18:15a19:00

9:45a10:30
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19:00 a 19:45

19:00 a 19:45

19:00 a 19:45

3 mesos
a2anys

De2a3anys

De 4a 6 anys

De 7a 10 anys

De 11a 13 anys

19.00€

33.85€

19.00€

32.25¢€

18.15€

32.25€

18.15€

27.70€

15.70€

27.70€

15.70€

27.70€

15.70€

38.00€

69.05€

38.00€

66.00€

36.30€

66.00€

36.30€

56.55€

32.05€

57.20€

32.05€

57.20€

32.05€

PREU PREUNO
NATACIO | CODIDEL CURS n HORARI EDATS ABONAT ABONAT DESCRIPCIO

Activitat que es fa
conjuntament amb un dels
pares i té com a objectiu
afavorir el contacte del
nadd amb l'aigua i
complementar el seu
desenvolupament fisic i
psiquic.

L'objectiu és potenciar els
desplagaments autonoms
amb material auxiliar.

L'objectiu principal és
afavorir el desplacament
autonom del nen sense

material auxiliar.

L'objectiu és treballar la
coordinacid dels estils de
natacié amb respiracions

ritmiques.

L'objectiu és treballar el
perfeccionament dels estils
de natacid.
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PAD- 01 Dilluns Iniciacid al padel Nova Icaria ofereix la possibilitat de realitzar sessions personalitzades per a infants.
mitjancant jocs amb
implement per PREU SESSIG PREU SESSIO
Benjami PAD - 02 Dimarts 16.40 2 17.30 De7a9anys 24.50€ 42.85€ desenvolupar habilitats ACTIVITATS/CURSOS m DURADA DE LA SESSIO ABONAT NO ABONAT
motrius i aprendre la
tecnica basica de forma 20.45¢€ 31.45¢€
PAD - 03 Divendres lidica. 30 min
Natacié 2 16.20€ 24.90€
PAD- 04 Dilluns i Dimecres o Aprenentatge
.85 73,206 Aprenentatge del padel Inclou entrada a la piscina i servei de vestidor amb circuit spa.
Alevi PAD - 05 Dimarts i Dijous 173021820  De10a11anys aprofundint més en el joca Bono 5: Per 5 sessions de Cursos Personals gaudiras d'un 10% de descompte.

través de la técnica i

PAD- 06 Divendres 27:10¢ 515 ntodintla et PREU 4 SESSIONS PREU 4 SESSIONS
ACTIVITATS/CURSOS DURADA DE LA SESSIO ABONAT NO ABONAT
PAD - 07 Aprenentatge de nous

4).85€ 73.20€ continguts técnics aplicats 146.00€ 187.00€
: ) - als rols d'atac i defensa,
Infantil PAD - 08 DimartsiDijous ~ 18.20219.10  De 12a 13 anys L ——— Padel + Pickleball + 5 50 min o700 p——
assoleixi autonomia per Volei
PAD - 09 Divendres 27.10¢ 45.15€ jugar partits. Aprenentatge 3/4 67.10€ 94.10€

Preu per 4 sessions. Inclou pista, lloguer de pala, boles i servei de vestidor.

COMUNICACIO PREU SESSIO PREU SESSIO
_ ACTIVITATS/CURSOS DURADA DE LA SESSIO ABONAT NO ABONAT

24.45¢ 37.65¢€
 Tota la informacid necessaria pels cursets sera publicada la mateixa pagina web del centre. | les comunicacions amb els 30 min
coordinadors seran a través de correu electronic. 2 18.00€ 27.70€
e Els cursos es fan en funcié de la disponibilitat horaria dels tecnics i espais. 1 30.25¢ 46.55¢
o Les classes es solicitaran per correu electronic al coordinador de I'activitat. Golf 60 min
» Aprenentatee 2 25.00€ 38.45€
¢ Les classes hauran de ser abonades sempre per avancat al taulell de recepcid.
¢ També tenim serveis d’entrenaments personals per complementar la preparaci6 fisica. Inclou greenfee, lloguer de pals, boles i servei de vestidor.

Bono 5: Per 5 sessions de Cursos Personals gaudiras d'un 10% de descompte.
També tenim tarifes de golg per no abonats que incloen greenfee i 2 classes mensuals

NATACIO ESCOLA INICIACIO ESPORTIVA PICKLEBALL “
Toni Brabezo Miriam Navarro Davide Guillén Marc Triquell
toni@novaicaria.com eie@novaicaria.com pickleball@novaicaria.com marc@novaicaria.com

ESPAIS ACCESSIBLES EN L'TABONAMENT INFANTIL

Entrada a la piscina. Revisié medica inicial.
o Entrada a la pista poliesportiva els caps de setmana finsales e Una invitacid i pista de padel* o pickleball*gratuita cada mes.

13h (sempre que no estigui reservada). o Preferéncia a I'hora de reservar les pistes de padel™i pickleball.
o Entrada de Padel i Pickleball.* o Preus reduits de cursos, classes particulars i serveis de nutricionista,
¢ Entrada al Golf.* fisioterapia, estética i entrenament personal.

Es obligatori accedir amb un major de 18 anys (abonant I'entrada si no és abonat/da).
*Consultar condicions al taulell d'informacié del centre.
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INSCRIPCIONS DE CURSOS- Temporada 25/26

Els cursos comencen el dilluns 9 de setembre fins al juny seguint el calendari escolar. i Bl
Tots els preus son mensuals. > i 2
La informacié per inscriure’s als cursets estara publicada a la nostra pagina web. o

Recomanem abans de l'inici d'inscripcions haver entrat ja a la intranet i comprovar que la unitat familiar esta ben

configurada (al web tindreu més informacio al respecte). &
Els cursos inclouen I'entrada als vestidors, els pals de golf o la pala de padel/pickleball si s'escau. I
En cas de no arribar al minim d'inscripcions la instalacié es reserva el dret de cancellar el curs fins a 15 dies abans X

de comencar el curs.
Caldra apuntar-se a la Ilista d’espera a partir del 3 de juliol. Els registres fets anteriorment seran esborrats.

CALENDARI D’'INSCRIPCIO DE CURSOS

CURS TEMPORADA INICI INSCRIPCIO ADRECATA

3de juny Cursetista que repeteix curs

19 de juny Obert a tothom
TEMP. D'HIVERN 25/26
INFANTILS | JOVES 3 de juliol Obert a tothom

L'hora d'inici d'inscripcions és a les 10:30h a través de la intranet.
Podreu trobar tota la informacid a la nostra web.

BAIXES | POLITICA DE DEVOLUCIONS

e Per formalitzar la baixa caldra signar presencialment abans del dia 20 del mes anterior el document corresponent
en la recepcié del centre.

e Silacausa de la baixa és justi cada per motius medics, es retornara el 90% de I'import sempre i quan es notifiqui la
baixa per escrit abans de I'inici de I'activitat. Cal aportar el justi cant médic corresponent.

e Sila causa no és justi cada per motius medics, es retornara el 75% de I'import sempre i quan es noti qui per escrit
15 dies abans de I'inici de I'activitat. Passat aquest periode no tindra dret a devolucié.

EQUIPAMENT + PLACES MINIMES | MAXIMES

ACTIVITATS/CURSOS OBLIGATORI OPCIONAL

Banyador, xancletes, casquet de bany i

Ulleres de piscina Deda12
tovallola

Natacié

Padel De3a5
Pala propia
Pickleball Roba i sabatilles esportives De3a6

Resta d'esports (EIE) Aigua De8a15
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