NOVA ICARIA - CURSOS ADULTS 26/27

cobl PREU PREU NO :

NAT-51 Dilluns i Dimecres  20:30a21:15 28.80€ 58.90€
Natacié NAT-53 Dimarts Curs dII’IgIl'[a adults per aprenqlre
07:15 2.08:00 17.05€ 33.90€ o perfeccionar I'estil de natacid.
NAT- 54 Dijous
Millorar la mobilitat i reduir el
Natacié dolor de patoll\otglles musculo-
Terapéutica NAT- 52 DimartsiDijous  19:45a20:30 54.50¢ 109.00€ | esqueiehques,
NOU Afavorir la recuperacié de lesions.
Enfortir la musculatura i millorar
la postura corporal.
Padel PAD-50 Dilluns
Masculi PAD-51 Dimecres Aprenentatge i coneixement de
20:00 a 21:00 56.80€ 92.05€ diferents continguts de padel amb
Padel PAD-52 Dimarts una finalitat lddica i didactica.
e PAD-53 Dijous
EIE- 52 20:30a21:30 -
Volei Dimarts 23.25¢ 46.50€ Curs dirigita adults per aprendre
EIE-54 21:30 2 22:30 o perfeccionar I'estil de volei.

ats incloses en I'abonament del Nova Icaria

ACTIVITATS DEL CENTRE ACCESSIBLE ALS

JOVES A PARTIR ESPAIS ACCESSIBLES A QUALSEVOL EDAT ALTRES AVANTATGES DELS ABONATS
DE 13 ANYS*
.PiSCi”a.' padel*, 80|f*' pickleball*, Pifta ]e Revisié medica i estudi estetic inicial
poliesportiva (en horaris concrets), vestidorsi e Una invitacid i pista de padel o pickleball
solarium gratuita cada mes* (no acumulable)

Les classes de zulmbla,lspinlnling, dance i . Pteferf‘enlcia a I'hora de reservar les pistes de
running iniciacié padel i pickleball*
o Preus reduits de cursos, classes particulars i
serveis de nutricionista, fisioterapia, estetica
i entrenament personal

Totes les installacions i activitats incloses en la
quota d'adult

* Consultar condicions al taulell d'informacié del centre.
**Per accedir a la instaHaci6 sense estar acompanyats d'un adult caldra que portin I'autoritzacié signada pels seus pares o tutors legals.
Les activitats incloses en la quota d'abonament poden patir modicacions

Observacions:

novaicaria.com

NOVA ICARIA - CURSOS PERSONALITZATS
e I I B

26.90€ 39.25€
45 min
Natacio 2 21.15€ 34.30€

Aprenentatge
Preu per persona. Inclou entrada a la piscina i servei de vestidor amb circuit spa.

Bono 5: Per 5 sessions de Cursos Personals gaudiras d'un 10% de descompte.

PREU 4 SESSIONS PREU 4 SESSIONS
ACTIVITATS/CURSOS m DURADA DE LA SESSIO ABONAT NO ABONAT

149.50¢ 191.50€
Padel - Pickleball 2 50 min 89.10€ 123.50€
Volei - Golf 3/4 pp— o6.35¢

Preu per 4 sessions. Preu per persona. Inclou pista, material esportiu i servei de vestidor amb circuit spa.

PREU SESSIO PREU SESSIO
ACTIVITATS/CURSOS m DURADA DE LA SESSIO ABONAT NO ABONAT

41.00€ 52.45¢
50 min

Pickleball 2 24.40€ 33.80€

Volei - Golf
Preu per persona. Inclou pista, material esportiu i servei de vestidor amb circuit spa

COMUNICACIO

o Els cursos es fan en funcié de la disponibilitat horaria dels técnics i espais.

o Les classes es soHicitaran per correu electronic al coordinador de I'activitat.
e Les classes hauran de ser abonades sempre per avancat al taulell de recepcié.
¢ També tenim serveis d’entrenaments personals per complementar la preparacio fisica.

NATACIO ESCOLA INICIACIO ESPORTIVA PICKLEBALL “

Toni Brabezo
toni@novaicaria.com

David Guillén
pickleball@novaicaria.com

Bernat Mocusi
eie@novaicaria.com

Marc Triquell
marc@novaicaria.com

Observacions:

ESPORT & FIT
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INSCRIPCIONS DE CURSOS- Temporada 26/27

e Els cursos comencen el dilluns 7 de setembre fins al juny seguint el calendari escolar.

e Tots els preus sén mensuals.

e Lainformacid iinscripcié sera pel web de Nova Icaria. Seccié cursos- temporada.

e Recomanem abans de I'inici d'inscripcions haver entrat ja a la intranet i comprovar que la unitat familiar esta ben
configurada (al web tindreu més informacié al respecte).

e Els cursos inclouen I'entrada als vestidors, els pals de golf o la pala de padel/pickleball si s'escau.

e Encas de no arribar al minim d'inscripcions la installacié es reserva el dret de cancellar el curs fins a 15 dies abans
de comencar el curs.

CALENDARI D’'INSCRIPCIO DE CURSOS

CURS TEMPORADA INICI INSCRIPCIG ADRECATA

18de juny Obert a Abonats i Abonades

TEMPORADA 26/27 7 de juliol Obert a tothom

ADULTS
L'hora d'inici d'inscripcions és a les 10:30h a través de la intranet.

Podreu trobar tota la informacid al nostre web.

BAIXES | POLITICA DE DEVOLUCIONS

e Per formalitzar la baixa caldra signar presencialment abans del dia 20 del mes anterior el document corresponent
en la recepcid del centre.
e Silacausa de la baixa és justi cada per motius medics, es retornara el 90% de I'import sempre i quan es notifiqui la

e : baixa per escrit abans de I'inici de I'activitat. Cal aportar el justi cant médic corresponent.
novaicaria | st  Sila causa no és justi cada per motius médics, es retornara el 75% de I'import sempre i quan es noti qui per escrit
o : 15 dies abans de I'inici de I'activitat. Passat aquest periode no tindra dret a devolucid.
R

EQUIPAMENT + PLACES MINIMES | MAXIMES

ACTIVITATS/CURSOS OBLIGATORI OPCIONAL

s

Banyador, xancletes, casquet de bany i

Natacio Ulleres de piscina Deda12
tovallola
Padel De3a4
Pala propia
Pickleball Roba i sabatilles esportives De3a6
Volei (EIE) Aigua De8a15
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